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1. Пояснювальна записка 

1.1. Мета та завдання навчальної дисципліни  

Мета викладання навчальної дисципліни «Органічна хімія» – засвоєння 

студентами знань з основних питань сучасної теоретичної хімії, зокрема будови 

органічних сполук, хімічного зв’язку, явища ізомерії органічних сполук в усіх йо-

го видах, номенклатури органічних сполук, типів реакцій в органічній хімії та їх-

ніх механізмів, основних лабораторних та промислових методів одержання і голо-

вних властивостей органічних сполук та способів їхнього перетворення; ознайом-

лення студентів з основними методами дослідження органічних речовин, сирови-

ни та харчових продуктів. 

Завдання: формування у студентів хімічної форми мислення та навичок, що 

забезпечують наукове сприймання процесів та явищ і сприяють здійсненню твор-

чої професійної діяльності, яка спрямована на наукове керування технологічним 

процесом у відповідності з сучасним рівнем хімічної науки та досягнень науково-

технічного процесу. 

В результаті вивчення курсу «Органічна хімія» студенти повинні 

знати: 

 найважливіші закони та поняття органічної хімії, класифікацію 

органічних сполук, їхні властивості та перетворення, зокрема при зберіганні 

сировини і харчових продуктів, в результаті різноманітних технологічних 

процесів харчових виробництв, а також під час проведення експертного 

дослідження харчових систем, встановлення їхньої якості та безпеки;  

 знаходження в природі органічних речовин та шляхи їхнього 

використання, біологічно активні сполуки та небезпечні органічні сполуки; 

 фізико-хімічні та хімічні методи дослідження різноманітних органічних 

сполук; 

вміти: .  

 використовувати знання з органічної хімії в науковій та практичній 

діяльності під час проведення технологічних перетворень та технологічної 

експертизи, контролю якості та безпеки сучасних продуктів харчування, 

підвищення якості готової продукції, розроблення сучасних методів контролю 

сировини і продуктів харчування; 

 володіти сучасними методами та навичками роботи з природними 

сполуками, які містяться в природній сировині та готовій продукції; 

– методично і технічно організувати проведення лабораторних досліджень 

органічних сполук; 

– самостійно працювати з науковою й учбовою літературою, ефективно 

використовувати сучасні способи пошуку й обробки інформації. 
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1.2. Компетентності, які може отримати здобувач вищої освіти 

У результаті вивчення навчальної дисципліни « Органічна хімія» здобувач 

вищої освіти отримує наступні програмні компетентності та програмні результати 

навчання, які  визначені в Стандарті вищої освіти зі спеціальності 181 «Харчові 

технології» та освітньо-професійній програмі «Назва ОП» (наводиться гіперпоси-

лання або посилання на затверджену ОП на сайті Навчального центру організа-

ції освітнього процесу) підготовки бакалаврів/магістрів. 

 

Спеціальні (фахові, предметні) компетентності: 

СК 1. Здатність впроваджувати у виробництво технології харчових продук-

тів на основі розуміння сутності перетворень основних компонентів продовольчої 

сировини впродовж технологічного процесу. 

СК 5. Здатність розробляти нові та удосконалювати існуючі харчові техно-

логії з врахуванням принципів раціонального харчування, ресурсозаощадження та 

інтенсифікації технологічних процесів 

 

Програмні результати навчання: 

ПРН 5. Знати наукові основи технологічних процесів харчових виробництв 

та закономірності фізико-хімічних, біохімічних і мікробіологічних перетворень 

основних компонентів продовольчої сировини під час технологічного перероб-

лення 

ПРН 6. Знати і розуміти основні чинники впливу на перебіг процесів синте-

зу та метаболізму складових компонентів харчових продуктів і роль нутрієнтів у 

харчуванні людини 

ПРН 7. Організовувати, контролювати та управляти технологічними проце-

сами переробки продовольчої сировини у харчові продукти, у тому числі із засто-

суванням технічних засобів автоматизації і систем керування 

 

1.3. Міждисциплінарні зв’язки 

Попередні – загальна та неорганічна хімія, шкільний курс хімії; послідовні – 

біохімія з основами фізіології харчування, харчова хімія; цикл дисциплін з техно-

логії харчових виробництв; контроль якості, безпека та екологія в галузі.  

 

1.4. Обсяг навчальної дисципліни в кредитах ЄКТС 
Навчальна дисципліна викладається на 1  курсі у 2 семестрі для денної та заочної форм 

навчання  

Кількість кредитів ECTS - 6, годин – 180 

 

Аудиторні заняття, годин: всього лекції лабораторні практичні 

денна 70 30 40 - 

заочна 22 10 12  

Самостійна робота, годин Денна - 110 Заочна - 158 

 

 

 

 

http://ru.osvita.ua/doc/files/news/630/63007/181-kharchovi-tekhnologii-bakalavr.pdf
http://ru.osvita.ua/doc/files/news/630/63007/181-kharchovi-tekhnologii-bakalavr.pdf
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2. Зміст навчальної дисципліни 

2.1. Програма змістовних модулів 
 

Змістовий модуль 1 «Вуглеводні та їхні оксигеновмісні похідні» 

№ 

теми 
Зміст теми 

Кількість год. 

денна заочна 

1.  Основні поняття органічної хімії 

Предмет органічної хімії. Теорія хімічної будови органіч-

них сполук. Явище ізомерії органічних сполук, типи ізо-

мерії. Електронні уявлення в органічній хімії. Класифіка-

ція реакцій органічних сполук за напрямком та способом 

розриву зв’язку. Органічні радикали та іони. Кислотність 

та основність органічних речовин. Класифікація органіч-

них сполук. Явище гомології. Функціональні групи. Номе-

нклатура органічних сполук. 

2 - 

2.  Вуглеводні 

Будова, ізомерія, властивості, способи одержання вуглево-

днів різних гомологічних рядів (алканів, алкенів, алкадіє-

нів, алкінів, аліциклічних та ароматичних вуглеводнів, ге-

тероциклічних вуглеводнів). Поняття про високомолеку-

лярні сполуки.  

Вуглеводні як екологічно небезпечні сполуки (екотокси-

канти). 

5 2 

3 Оксигеновмісні похідні вуглеводнів 

Спирти та феноли. Альдегіди та кетони. Карбонові кисло-

ти та їхні функціональні похідні. Гідроксикислоти та оксо-

кислоти. 

Визначення, класифікація та номенклатура, будова, хімічні 

перетворення, способи одержання. Етери. Природні фено-

льні сполуки. Естери. Окремі представники. Значення як 

компонентів харчових систем 

7 2 

4 Ацилгліцериди (жири) 

Будова ацилгліцеридів. Фізичні властивості. Жирні 

кислоти – ессенціальні та неессенціальні у складі жирів. 

Головні хімічні властивості (реакції, що відбуваються з 

розривом естерного зв'язку: гідроліз, омилення; реакції, 

що відбуваються за участю вуглеводневих радикалів: гід-

рогенізація, переестерифікація, окиснення). Хімічні перет-

ворення при псуванні тригліцеридів (жирів). 

Значення жирів для харчових продуктів та їх зберігання.. 

2 1 

Разом за 1 модуль 16 5 
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Змістовий модуль 2: «Нітрогеновмісні сполуки. Вуглеводи» 

№ 

теми 
Зміст теми 

Кількість го-

дин 

ден-

на 

заоч-

на 

5 Нітрогеновмісні сполуки 

Нітросполуки. Аміни. Визначення, класифікація та 

номенклатура, будова, властивості, способи одержання.  

Амінокислоти. Пептиди та білки. Визначення, класифіка-

ція, хімічні перетворення, способи одержання. Будова пеп-

тидного зв’язку. Структурна організація білкової молеку-

ли; поняття про денатурацію. Кольорові реакції білків. 

Значення у харчуванні та технологіях. 

4 2 

6 Вуглеводи 
Моносахариди, олігосахариди, полісахариди. Визначення, 

класифікація, будова, стереохімія, D- та L- генетичні ряди, 

таутомерія, хімічні перетворення, способи одержання.  

Відновлюючі та невідновлюючі дисахариди. Загальна ха-

рактеристика полісахаридів харчової сировини. Поняття 

про харчові волокна. Загальні хімічні властивості поліса-

харидів (гідроліз; утворення етерів та естерів). Значення у 

харчуванні та технологіях.  

8 3 

7 Методи очищення та ідентифікації органічних 

сполук 

Методи очищення органічних сполук. Фізичні, хімічні, фі-

зико-хімічні методи ідентифікації.  

2 - 

Разом за 2 модуль 14 5 

Разом з дисципліни  40 10 
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2.2 Перелік лабораторних робіт 

№ 

з/п 
Назва лабораторної роботи 

Кількість годин 

денна заочна 

1 Основні поняття органічної хімії. Властивості насичених і 

ненасичених вуглеводнів 

4 1 

2 Властивості аренів і гетероциклічних сполук 4 1 
3 Властивості спиртів і фенолів 4 2 
4 Властивості альдегідів і кетонів 4 2 
5 Властивості карбонових, гідрокси-, оксо- та фенолокислот, 

ацилгліцеридів (жирів) 

4 2 

6 Властивості амінів і амінокислот та білків 4 2 
7 Властивості моносахаридів 4 1 
8 Аналіз невідомого моносахариду 4 - 
9 Властивості олігосахаридів та полісахаридів 4 1 
10 Методи очищення та ідентифікації органічних сполук 4 - 
 Разом годин 40 12 

 

2.3 Перелік завдань до самостійної роботи 

№ п/п Назва теми 
Кількість годин 

денна заочна 

1.  Теорія хімічної будови органічних сполук. Класифікація та 

номенклатура органічних сполук. Природа хімічного 

зв’язку: типи хімічних зв’язків, форми атомних орбіталей, 

гібридизація атомних орбіталей, основні характеристики 

ковалентного зв’язку, делокалізований зв'язок.  

5 16 

2.  Циклоалкани Гетероциклічні сполуки. Галогенопохідні 

вуглеводнів. Номенклатура. Електронна будова і реакційна 

здатність. Окремі представники. Значення.  

Способи одержання вуглеводнів різних гомологічних рядів 

10 20 

3 Функціональні похідні карбонових кислот. Оксокислоти. 

Фенолокислоти. Поняття про лігнін, меланіни. Фенольні 

сполуки як антиоксиданти. 

20 40 

4 Воски. Складні ліпіди. Будова, властивості, значення. 10 20 

5 Нітросполуки: визначення, класифікація та номенклатура, 

будова, властивості, способи одержання. Діаміни. Діазо- та 

азосполуки. Поняття про аміно- та гідроксиазобарвники. 

10 25 

6 Поняття про глікозиди та їхні властивості. Окремі предста-

вники різних груп вуглеводів, їхнє значення.  

10 25 

7 Використання спектральних та хроматографічних методів 

аналізу в органічній хімії. 

5 12 

 Індивідуальні завдання згідно тематики курсу 40 - 

 Всього 110 158 
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3. Критерії оцінювання результатів навчання 

  

Види контролю: поточний, підсумковий – екзамен   

 

Нарахування балів за виконання змістового модуля  

Вид роботи, що підлягає 

контролю 

Оцінні бали 
Форма навчання 

денна заочна 

Min 

д/з 

Max 

д/з 

К-ть ро-

біт 

Сумарні 

бали К-ть робіт 
Сумарні 

бали 

min mах min mах 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Змістовий модуль 1. Вуглеводні та їхні оксигеновмісні похідні 

Виконання лабораторних 
робіт 

2/3 3 5 10 15 5 15 15 

Опрацювання тем, не 

винесених на лекції 
2 3 4 8 12 10 20 30 

Підготовка до лабораторних 

занять 
1/2 2 5 5 10 5 10 10     

Виконання індивідуальних 
завдань 

3 5 4 12 20  - - 

Проміжна сума     35 57  45 55 

Поточний контроль 

(тестовий) 
25/15 43/45 1 25 43 1 15 45 

Оцінка за змістовий 

модуль 1 
   60 100  60 100 

Змістовий модуль 2. Нітрогеновмісні сполуки. Вуглеводи 
 

Виконання лабораторних 
робіт 

2/3 3  5 10  15 5 15 15  

Опрацювання тем, не 

винесених на лекції 
3 4 3 9 12 7 21 28 

Підготовка до лабораторних 

занять 
1/2 2/3 5 5 10 5 10 15 

Виконання індивідуальних 
завдань 

3 5 3 9 15  - - 

Проміжна сума     33 52  46 58 

Поточний контроль 

(тестовий) 
27/14 48/44 1 27 48 1 14 44 

Оцінка за змістовий 

модуль 2 
   60 100  60 100 
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4. Інформаційні ресурси 
Базові (основні): 
1. «Органічна хімія» [Електронний ресурс] : навч. посіб. / Н.К.Черно, 

Н.О.Денісюк, С.О.Озоліна, О.О. Антіпіна – Одеса : ОНАХТ, 2017. – 155с. 
2. Органічна хімія (за новою хімічною номенклатурою) [Текст] : підручник / 

 Л. Д. Бобрівник, В. М. Руденко, Г. О. Лезенко. –  Київ ; Ірпінь : Перун, 2002. — 544 с. 
3. Органічна хімія [Текст] : підручник / Ю. О. Ластухін, С. А. Воронов. — 

вид. 2-ге, перероб. і доповн. — Львів : Центр Європи, 2001. — 864 с. 
4. Органічна хімія [Текст] : практикум: навч. посіб. / С. І. Шульга, 

О. С. Шульга ; Нац. ун-т харч. технологій. — Київ : НУХТ, 2013. — 440 с. 
5.  Методичні вказівки до організації самостійної роботи та підготовки до 

семестрового контролю за курсом «Органічна хімія» [Електронний ресурс] / 
укладачі: О.О Антіпіна, С.О. Озоліна, Н.О. Денісюк. – Одеса: ОНАХТ, 2019 р. – 
41 с. 

6. Методичні вказівки до виконання лабораторних робіт з дисципліни 
"Органічна хімія" [Електронний ресурс] / С. О. Озоліна, Т. З. Терлецька ; відп. за 
вип. А. І. Капустян ; Каф. харчової хімії та експертизи. — Одеса : ОНАХТ, 2021. 
—  23 с. 

 
 Додаткові (за наявності): 

1. Черних В.П. та ін. Органічна хімія: Підруч. для студ. вищ. навч. закл. / 
В.П. Черних, І.С. Гриценко, Н.М. Єлисєєва; за ред. В.П. Черних. – Х.: Вид-во 
НФАУ; Оригінал, 2004. – 464 с. 

2. Федорова Г.В. Органічна хімія: для екологів [навчальний посібник] / 
Г.В. Федорова; МОН України; ОДЕУ. – Одеса: Екологія, 2013. – 284 с. 

3. Органическая химия [Текст] : учебник / А. П. Нечаев. — 2-е изд., перераб. 
и доп. — М. : Высш. шк., 1988. — 318 с. : ил. 

4. Введение в химию углеводов [Текст] : учеб. пособие / М. С. Дудкин. — 
Киев : Вища шк., 1976. — 176 с. : ил. 

5. Загальний практикум з органічної хімії: Навч. посіб. для вищ. навч. закл. / 
В.П. Черних, І.С. Грищенко, М.О. Лозинський та ін. За ред. В.П. Черних – Х.: 
Вид-во НФАУ, Золоті сторінки, 2003. – 595 с. 

6. Хімія органічних сполук [Електроний ресурс]. – Режим доступу: 
http://www.pu.if.ua/depart/Chemistry/resource.pdf 

7.  Ластухін Ю.О., Воронов С.А. Органічна хімія. Підручник для вищих 
навчальних закладів [Електроний ресурс]. – Режим доступу: 
https://www.studmed.ru/lastuhin-yuo-voronov-sa-organchna-hmya-pdruchnik-dlya-
vischih-navchalnih-zakladv_4549c3f4e38.html. 

8. Органічна хімія: підручник для студентів вищих навчальних закладів 
[Електроний ресурс]. – Режим доступу:  http://school-uchebniki.ru/himija/122-v-p-
chernih-i-s-gritsenko-n-m-eliseeva-organichna-himija-pidruchnik-dlja-studentiv-vischih-
navchalnih-zakladiv-i-ii-rivniv.html 

9. Опорний конспект лекцій з курсу «Органічна хімія» [Електроний ресурс]. 
– Режим доступу: http://library.dnu.dp.ua/Metodichki/oporniy_konspekt.pdf 

 
 
  
 

http://www.pu.if.ua/depart/Chemistry/resource.pdf
https://www.studmed.ru/lastuhin-yuo-voronov-sa-organchna-hmya-pdruchnik-dlya-vischih-navchalnih-zakladv_4549c3f4e38.html
https://www.studmed.ru/lastuhin-yuo-voronov-sa-organchna-hmya-pdruchnik-dlya-vischih-navchalnih-zakladv_4549c3f4e38.html
http://school-uchebniki.ru/himija/122-v-p-chernih-i-s-gritsenko-n-m-eliseeva-organichna-himija-pidruchnik-dlja-studentiv-vischih-navchalnih-zakladiv-i-ii-rivniv.html
http://school-uchebniki.ru/himija/122-v-p-chernih-i-s-gritsenko-n-m-eliseeva-organichna-himija-pidruchnik-dlja-studentiv-vischih-navchalnih-zakladiv-i-ii-rivniv.html
http://school-uchebniki.ru/himija/122-v-p-chernih-i-s-gritsenko-n-m-eliseeva-organichna-himija-pidruchnik-dlja-studentiv-vischih-navchalnih-zakladiv-i-ii-rivniv.html

